
REGULAMIN PORZĄDKOWY 

Sanatorium Uzdrowiskowe „WATRA” 

Zasady przyjmowania pacjentów do Sanatorium. 

➢ Przyjęcie kuracjusza na leczenie odbywa się w dniu przyjazdu w Recepcji 

na podstawie skierowania z NFZ na turnus sanatoryjny bądź wcześniejszej 

rezerwacji na turnusy rehabilitacyjne i pobyty pełnopłatne.  

➢ Tożsamość kuracjuszy przyjmowanych do Sanatorium ustala się na 

podstawie dowodu osobistego lub innego dokumentu potwierdzającego 

tożsamość. 

➢ Przydział miejsca w pokoju i zakwaterowanie pacjenta jest zgodne                       

z możliwościami lokalowymi Sanatorium.  

➢ Przydział miejsca na sali jadalnej kuracjusz otrzymuje podczas pierwszego 

posiłku.  

➢ Samowolna zmiana pokoju lub miejsca na sali jadalnej jest niedozwolona.  

 

Zasady udzielania świadczeń w Dziale Lecznictwa. 

➢ Kuracjusz udaje się do dyżurki pielęgniarek wraz z dokumentacją 

medyczną oraz dowodem tożsamości w celu założenia Historii Choroby, 

gdzie zostaje poinformowany o terminie przyjęcia do lekarza prowadzącego.  

➢ W wyznaczonym terminie kuracjusz zgłasza się do lekarza na wstępne,       

a podczas trwania kuracji kontrolne badania lekarskie.  

➢ Procesem leczenia kuracjusza przez okres jego pobytu kieruje lekarz 

prowadzący. 

➢ Karty ze zleconymi zabiegami kuracjusz otrzymuje w dyżurce pielęgniarek 

po wcześniejszym zaplanowaniu w dziale zabiegowym.  

➢ Plan kuracji i leczenia jest obowiązujący. Zmiana lub odstępowanie 

przepisów leczniczych jest zabroniona. 

➢ Kuracjusze są zobowiązani do ścisłego przestrzegania harmonogramu 

zabiegów i zgłaszanie się w określonym miejscu i godzinie na zabiegi.  

➢ Przerwanie leczenia lub wcześniejszy wyjazd z Sanatorium dopuszczalne 

jest tylko w wyjątkowych przypadkach losowych - określonych 

Rozporządzeniem Ministra Zdrowia, za zgodą lekarza i na pisemną prośbę 

pacjenta z udokumentowaną przyczyną wyjazdu. W pozostałych 

przypadkach kuracjusze ponoszą pełną odpłatność za skrócenie pobytu 

zgodnie z Zarządzeniem Dyrektora Sanatorium. 

➢ Kuracjusz opuszczający Sanatorium jest zobowiązany do poinformowania 

lekarza prowadzącego oraz pielęgniarki dyżurnej. Przebywanie kuracjusza 

przez więcej niż 12 godz. w ciągu doby poza budynkiem bez zgody lekarza, 

bądź dyrektora Sanatorium jest zabronione.  

➢ Przed wyjazdem kuracjusz zobowiązany jest oddać w dyżurce pielęgniarek 

przepis leczniczy, w zamian otrzymuje kartę informacyjną z przebiegu 

leczenia w Sanatorium.  

➢ Wypisy wydawane są w dniu wyjazdu.  



 

Zasady pobytu w Sanatorium.  

➢ W Sanatorium obowiązuje bezwzględny zakaz spożywania alkoholu jak            

i palenia papierosów, zarówno w pokojach, łazienkach jak i na balkonach, a 

także w całym obiekcie. W przypadku lekceważenia przez kuracjuszy 

przepisów o zakazie palenia, będzie on odpowiedzialny za pokrycie kosztów 

dezynfekcji, które wynoszą 450 zł.  

➢ W godzinach od 2200 do 600 obowiązuje cisza nocna. W tym czasie 

kuracjusze powinni przebywać w swoich pokojach mieszkalnych.  

➢ Dopuszczalne jest przyjmowanie osób odwiedzających kuracjuszy                        

w pokojach, ale po uprzednim zgłoszeniu tego faktu w Recepcji oraz 

uzyskaniu zgody współmieszkańców. Osoby odwiedzające proszone są                 

o opuszczenie pokoi do godz. 2200.  

➢ Kuracjusz odpowiada materialnie w pełnej wysokości za zniszczenia lub 

szkody zawinione lub spowodowane w urządzeniach, wyposażeniu                        

i sprzęcie Sanatorium, zarówno w swoich pokojach jak i pomieszczeniach 

wspólnego użytkowania.  

➢ Przepisy przeciwpożarowe zabraniają używania w pokojach grzałek 

elektrycznych, kuchenek i innych urządzeń elektrycznych. Czajniki                    

i żelazka należy używać w wyznaczonych do tego miejscach.  

➢ Zabrania się przechowywania w pokoju materiałów łatwopalnych, żrących i 

wydzielających przykrą woń.  

➢ Przy opuszczaniu pokoju należy wyłączyć światło, radioodbiornik, TV, 

zamknąć okna i drzwi balkonowe oraz sprawdzić pokrętła wody w łazience.  

➢ Kuracjusze posiadający znaczną kwotę pieniędzy mogą je pozostawić                  

w depozycie w Recepcji Sanatorium.  

➢ Kuracjusz, który nie stosuje się do postanowień regulaminu, a w 

szczególności nie przestrzega zaleceń objętych programem leczenia, albo                  

w sposób szkodliwy dla zdrowia lub uciążliwy dla otoczenia narusza 

regulamin może być przedterminowo wypisany z Sanatorium, o czym 

poinformowana zostaje jednostka kierującą na leczenie.  

➢ Wszelkie informacje dotyczące pobytu oraz jego przebiegu umieszczane są 

na bieżąco w Recepcji, jednocześnie informacji udziela Recepcja 

Sanatorium. 

➢ Zabrania się wynoszenia z Sali jadalnej zastawy stołowej, sztućców.  

 
 

ŻYCZYMY PAŃSTWU MIŁEGO POBYTU W NASZYM SANATORIUM. 


